
親愛的家長： 

    您好！歡迎您和孩子加入雙永國小的大家庭！為了讓孩子能平穩快樂的跨出小

學生活的第一步，一年級的導師們，在此與您分享老師們的一些建議， 希望在開學

前，您和孩子都能預先準備妥當，以從容的心情迎接新的學習生活。讓我們一起共

同為您的寶貝努力吧！ 

一、 開學初期，可以幫助孩子學會的部分： 

1. 認識上學、放學的路線：剛開學的幾天，請帶孩子認識學校附近的環境，熟悉

上下學路線，並約定好放學時接送的地點。  

2. 記住家長的手機號碼、家裡的電話號碼。  

3. 學會使用蹲式廁所，自行穿脫褲子、擦拭乾淨。 

二、學校生活：  

1. 學校作息時間：週一、週三、週四、週五皆為半天，中午 12點放學。週二上

課整天，下午 4點放學(要帶餐具到校喔！)。  

2. 服裝：請穿著校服。校服購買時間: 8/11(一)與 8/18(一)上午 08:00-09:30

於本校南區會議室(社區共讀站旁)。開學後每月第一個週三 7:30~9:00，販賣

日期：9/3、9/10、10/1、10/15、11/5、11/19、12/3、115/1/7，地點：社區

共讀站。服裝費用如網站公告。 

3. 安全須知：教室、走廊、班群空間不衝跑、遊戲不推擠、排隊守秩序、不隨 

    意碰觸他人身體。 

  4.遇身體不適時，請馬上告訴老師。  

三、養成良好的生活習慣：  

1. 早睡早起：7 點 30 分~7 點 50 分之間到校。 

2. 吃完早餐再上學，幫助孩子能從容地完成在校的學習。 

3. 不要帶零食或含糖飲料到校，白開水是最好的飲料。 

4. 原則上請不要讓孩子攜帶玩具、金錢到學校。(學用品以實用為主，不要有「遊



戲功能」，以免上課分心) 

5. 家裡有事或孩子生病不能到校上課時，請通知老師(事假需事前請假)，臨時病

假請在 8:00前知會老師，以免老師擔心。 

四、學習指導：  

1. 指導孩子自己整理書包，依照功課表、聯絡簿，準備隔天必備的書本和學用品。 

2. 國語科：前十週上注音符號，帶首冊課本及習作。其餘科目﹕配合老師指導，

放置學校或帶回，減輕書包重量。 

3. 請陪伴孩子寫作業及親子共讀哦！(要提醒孩子寫功課時要坐姿端正、執筆正

確、按照筆順，老師建議目前不要使用自動鉛筆。)  

4. 請每天檢查孩子的作業和家庭聯絡簿，並請簽名。 

＊是否確實完成所有功課(包含紙筆、口說、閱讀、預習) 

＊錯誤是否已訂正？ 

5. 發下的調查表、通知單請詳細閱讀，回條填寫完整並按時交回。 

五、準備學用品：於拆封後在每件學用品寫上或貼上姓名。 

1. 書包（建議使用後背式書包，方便上、下樓，避免危險。） 

2. 鉛筆盒（樣式簡單，不要有玩具功能的，以免分心）。 

3. 削好的 6 枝 B~2B鉛筆(請勿用自動筆)、螢光筆一枝、藍/黑白板筆各一枝、2

塊橡皮擦、膠水(請拔除內塞蓋)、紅色擦擦筆一枝、15cm的直尺。 

4. 一盒旋轉蠟筆、安全剪刀。 

5. 餐具：①便當盒 ②小湯碗 ③湯匙 ，孩子每週二會在校用餐，建議準備隔熱、

不鏽鋼餐具。 

6. 替換衣物一套(含上衣、外褲、內褲、襪子) 、輕便雨衣與拖鞋(放在學校備用)。 

7. 潔牙用具(牙膏、牙刷、漱口杯)。 

8. 大包衛生紙、濕紙巾、備用口罩 5個。  

9. 吊掛式水壺(大約 600-700c.c.)。 



10.抹布(有掛耳)一條。 

六、9/1(一)開學日，當天請帶孩子統一走雙永南校門，當天上學時間有安排迎新拍

照活動。 

七、9/1(一)開學日，當天 09:50起會辦理新生家長座談會，請家長踴躍參加。 

八、9/6(六)學校日(上午)，歡迎家長踴躍參加。 

九、親師溝通：  

    若孩子在學習或學校生活上有需老師協助之處，歡迎家長利用聯絡簿、電話與

老師進行溝通，指導孩子自己動手做，培養孩子自己完成功課，收拾物品，睡前整

理書包，早睡早起，吃完早餐才上學，做家事等生活好習慣。所謂好的開始，是成

功的一半！希望每位小一新生都能快樂成長。 

敬祝闔家平安！事事如意！  

                                  雙永國小行政團隊暨一年級全體老師 敬上  

                                                              114.08.08 


